
Juni

VOLL  SAISONAL .  VOLL  REGIONAL .

Pastinaken

Wirsing

Zwiebeln  

Chicorée Erdbeeren

Gurken

Kräuter

Radieschen

Rettich

Rhabarber

Rucola 

Spargel 
 

Tomaten

Salate 
 

Broccoli

Blattspinat

BlumenkohlFenchel

Heidelbeeren

Johannisbeeren

Kohlrabi

Schwarzkohl

Lauch

Sprossen

Zucchini

Rote Bete

Himbeeren

Kresse

Pak Choi
Kartoffeln


