
VOLL  SAISONAL .  VOLL  REGIONAL .

November

Zwiebeln  

Radieschen

Rettich

Feldsalat

Lauch

Spitzkohl

Rote Bete 

Karotten

Pastinaken Petersilienwurzel

Weißkraut

Lagerware

Chinakohl

Kartoffeln

Fenchel

Sellerie

Grünkohl

Schwarzkohl 

Wirsing

Chicorée

Postelein

Radicchio
Rosenkohl

Schwarzwurzel

Zuckerhut

Blaukraut

Gelbe Bete

Kürbis

Steckrüben

Äpfel

Süßkartoffeln

Birnen


